
Trainertreff der Region 
Zürich vom 13.5.2023 

Im Birch Oerlikon



Willkommen

Trainer;innen-Treff
Austausch     Information Überblick

Zusammenarbeit      Förderung       Kennenlernen

Einblicke Dialog        Kontakte Hilfestellung

gemeinsame Ziele Weiterbildung

Synergien nützen



Traktanden
 Begrüssung

 Regionale Meisterschaft Rückblick und Ausblick

Gratulationen den J-Ligameistern

Veranstalter anliegen

Feedback aus den Vereinen

U19/20 Ligamodus wie weiter

U14 Knaben Kategorie

Interregio-Turniere

SM Quali neues Reglement

 Trainerausbildung (Dirk Heynen)

 18plusCoach

 Förderung Mädchen und Jungs

Infos SAR und Schweizermeisterschaft

Kosten

Neue Daten und Anmeldung

 Anliegen und Fragen aus den Vereinen

 Diverses



Meisterschaft 23/24

 Gratulation den Liga-Meistern 2023

Mädchen Jungs

U13 Volley Rüschlikon 1 VBC Voléro

U15/16 Volley Rüschikon 1 VBC Voléro Cougers

U17/18 VBC Zürich Unterland 1 VBC Voléro

U19/20 VBC Zürich Unterland 1 VBC Zürich Unterland 1

U23 VBC Voléro VBC Voléro

 U13 Schweizermeisterschaft

Volley Rüschlikon Jungs Vize Schweizermeister Platz 2

 SAR Mädchen Platz 6

 SAR Knaben Platz 3



Schweizermeisterschaft 2023

U15 Mädchen

Volley Rüschlikon Platz 14

U17 Mädchen

Volley Rüschlikon Platz 16

U19 Damen

VBC Zürich Unterland Platz 6

U23 Damen

VBC Zürich Unterland Platz 14

U16 Jungs

Zürich Unterland Platz 10

U18 Jungs

VBC Voléro Platz 12

U20 Herren

VBC Zürich Unterland Platz 7

Volley Uster  Platz 13

U23 Herren

VBC Voléro Platz 12

VBC Rämi Platz 10



Meisterschaft
Themen:
 Anliegen der Veranstalter

Bitte Ordnung halten in den Garderoben. Coach/Trainer trägt die Verantwortung für das Team

 Feedback neuer Modus Turnier oder Ligamodus U19/20

Gruppengrösse ist nicht zufriedenstellend zu wenig Spiele. 

Wie weiter? Nur eine Variante? 

Offizieller Schiri ab U20? Verein müssten zusätzliche Schiris stellen und vergüten

 U14 Knaben Kategorie neu ab dieser Saison

8.10.23  / 17.12.23 /10.3.23

Noch Veranstaltergesucht

Spielmodus Gruppenarbeit

 Interregio Turniere als zusätzliche Spielmöglichkeit

Alle interessierten Teams müssen selber besorgt sein um die Anmeldung

 Neues SM Quali-Reglement in Arbeit

Wichtigste Neuerungen

 Kids Volley



U14 Kategorie Jungs

 Gruppenarbeit

 Varianten besprechen und auswerten

 wichtigste Punkte für Reglement erarbeiten



Gruppenarbeit zum diskutieren…

 Spielformen und Modus 3:3/4:4  und oder 6:6

 Ablauf ein Team besteht aus 6 bis 9 Spieler. 
Dieses Team wird in 2 Gruppen unterteilt

 Einwechseln laufend oder reglementarisch

Bei Spielform 3:3 findet bei jeder 
Rotation ein Wechsel statt

Bei 6:6 Jeder Spieler spielt min. 2 Sätze

 Netzhöhen /Feldgrösse 2.15 (3:3)  2.24/2.35 (6:6)

 Servicerotation nach 3x Anspiel wechseln oder ohne 
Beschränkung

 Positionen P1 zugelassen sonst keine Position der 
Spieler oder alles möglich

 Anderes



Interregionale Turniere

Knaben U16 und Mädchen U15 (6:6)



SM Qualifikation     Was wird neu

 Anmeldung erfolgt mit neuem Anmeldeformular für Kategorien U15/16 – U23   
bis am 30. Oktober des Jahres

 Wer kann sich Qualifizieren:

Teams aus der 1.Stärkeklasse oder Sieger 2.Stärkeklasse

Nur ein Team pro Kategorie und Verein

2. SVRZ Turniertag ist am wichtigsten

Mit gemischten Teams leider keine Qualifizierung möglich, es werden keine Ausnahmen bewilligt

 Pro Kategorie werden 4 Teams für die Qualifikation zugelassen

 Bei den Damen keine Doppelizenzen gestattet / Herren max. 3

 Für die U13 Katgorie zählt der 4. Spieltag als Qualifikationsturnier



Kids Volley

 Kids Turniere können Mittwochnachmittag sowie Samstag und Sonntags 
durchgeführt werden

Anmeldungen für Turniere in der Region Zürich an sekretariat(at)svrz.ch

Achtung sind noch die alten Daten!

Sonntag, 20.11.22 in Kloten

Samstag, 21.01.23 in Rüschlikon

Samstag, 26.03.23 in Bonstetten 

Sonntag, 12.02.2023 in Wattwil Anmeldung siehe Homepage SV

Sonntag, 26.03.2023 in St. Gallen

Samstag, 17.12.2022 in Näfels Anmeldung siehe Homepage SV

Sonntag, 19.02.2023 in Eschen





Infos aus der Nachwuchskommission SV

 Mehr Turniere und Spielmöglichkeiten für viele verschiedene Niveaustufen

 Turnierorganisation vereinfachen

Es soll auch mit nur einer Halle möglich werden (Kleinturniere)

Angepasst an die Möglichkeiten und Bedürfnisse des Organisators

Verschiedene Niveaustufen, auch Schulen und andere Trainingsgruppen mit einbeziehen

Ausschreibung erfolgt über Swissvolley, Anmeldung und Organisation Vereine

 Smart Competition (bei SV in Arbeit)  

Kids neu nur noch 3 Stufen 

Minivolleyball wird ebenfalls angepasst in 3 Stärkeklassen

Es kann mixt gespielt werden

Umsetzung erste Regionen 2024/25 als Pilotversuch

15.6.23 Workshop 



Es wird mit regelmässigem einwechseln gespielt 

Die Netzhöhe ist tiefer 
Kids 2.00m Zulassung bis U14
Rookie1 2.10m  Rookie 2 und 3  2.15m Zulassung bis U18
Future1 2.24m Future2 2.35 und Future3 auf 2.24/2.43m Zulassung bis U23

Spielform 3:3    4:4 mit P1     6:6



Trainerausbildung
Montag 12.6.23 18.30-21.30 Uhr Schulhaus Kreuzbühl

Anmeldeschluss 26.5.2023





Förderung Mädchen und Jungs

Jungs
Fördertraining Neuer Start Anfang September die Daten werden auf der Homepage aufgeschaltet.

Kosten: 10 Trainings Fr. 200.- inkl. T-Shirt  (Probetraining Gratis) 

SAR 3 Trainings  plus WK und SM Teilnahme Fr.150.-

PISTE Jungs Anmeldung möglich bis Anfang Oktober 

22.10 und 28.10 Reserve 4.11.23 in Jona

Mädchen
Interessante Spielerinnen müssen im U13-Alter gefunden werden.

Es müssen mehr & die richtigen Kinder an die regionale Talentsichtung.

Anmeldung für Pistentest talent@lzvz.ch Marcel Dickmann



Fördertraining Jungs

 Neuer Start wieder nach den Sommerferien 1.Training 2.9.23

 Anmeldung über Verband per Mail an alle Vereinsverantwortlichen und 
Lizenzierten Jungs.

 Teilnehmer Jahrgang 2008 bis 2010 vereinzelt jünger möglich

 10 Trainingseinheiten 3 Std. jeweils am Samstagmorgen

 Im Januar Sichtungstraining für SAR Team für alle Spieler offen

 Teilnahme an der PISTEN Sichtung 

 Anmeldung für Pistentest bis Anfangs Oktober Nachwuchs@svrz.ch

 Daten Pistentest 22.10 und 28.10.2023 reserve 4.11.23 in Jona

 Geplant sind ganzjährige Trainingsmöglichkeit und Beachtraining



Anliegen und 
Fragen aus den 
Vereinen



Diverses
 Doppellizenzen können erst bestellt werden wenn das Team offiziell im 

Volleymanager erfasst ist.

Anmeldeschluss U19/20 bis U23 13.5.2023

Anmeldeschluss U13 bis U18 30.7.2023

 Swissvolley Beachcamp 17.7. -21.7.23 für Mädchen und Jungs ab 12-18 Jahren 
in Kloten



Vielen Dank für 
eure wertvolle
Arbeit für die 

Jugend. 



Tschüss bis zum nächsten Mal


